
がんと診断されて頭が真っ白に…

どのような治療がよいのか…

同じ病気の患者さんから話が聞きたい…

医療費や生活費のことが心配…

家事や仕事は続けられるのか…

はじめに

この『地域の療養情報』は、" がん " と診断され

た患者さんが活用できる相談窓口や、お住まい

の地域の支え合いの場の情報、経済的・社会的

な支援制度などを、がんの治療過程のおおよそ

の流れに沿って、3 部構成でまとめています。

『おきなわがんサポートハンドブック（地域の

療養情報）』は、患者さんの抱えるこうした不安

な思いに寄り添い、支える助けとなることを目

指して、つくられました。
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