
まぁ、
便利だわ！

人の命を尊重する
「命どぅ宝」の精神に基づき
人を大切にすることによって
沖縄に暮らすすべての人々が

人と人とが助け合う「ゆいまーる」の心で
がんになっても助け合い

安心して暮らせますように……。

ぬち

おきなわ
がんサポート
ハンドブック
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支え合う、あなたと大切な人たちのために

　国立がん研究センターでは、『患者必携 がんになったら手にとる
ガイド』『別冊 わたしの療養手帳』を発行し、ホームページでも公開
しています。本書とあわせてご活用ください。

がんや療養生活について詳しく知るには

『患者必携  がんになったら
 手にとるガイド 普及新版』
定価：880円（税別）

　がんとの向き合い方や基礎知識、が
んの療養に役立つヒントなどをまと
めた冊子です。具体的な説明も多く、
用語の解説ページなどもあります。治
療や療養生活において説明を受けた
内容や、質問したいことを書き留めて
整理できる「別冊 わたしの療養手帳」
付きです。

　がん診療連携拠点病院の相談支援センターでは、見本を閲覧す
ることができます。

院内売店、一般書店で購入できます。

※トップページの右側にある「患者必携」のバナーをク
リックしてください。音声版の提供もあります。

がん情報サービス http://ganjoho.jp

入手方法

がん情報サービスのホームページより、
無料で閲覧・印刷することができます。


