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3. 同じ病気の人の話を聞いてみる （2）患者会

　また、自分のがんの体験を誰かに役立てたいと思っている方のため
の研修会も定期的に開催しています。

FAX：098-894-1510　E-Mail：info@gansoudan-okinawa.jp
〒901-2725　宜野湾市字喜友名1076（琉球大学病院内4階） 
HP：http://www.gansoudan-okinawa.jp
相談予約受付　月～金曜日　9時～17時
詳細はお問い合わせください。
※電話・面談どちらも対応できますが、事前にご予約をおすすめします。

沖縄県地域統括相談支援センター （がんピアサポート相談室）
098-894-1506

こんなとき家族は
どうしているの？

仕事や治療費は
どうしたらいい？

治療を受けてみて
どうだった？

他の人は
どのように
しているの？

がんと診断された
ときの不安な気持ちを

聞いてほしい

（1）がんピアサポーター（がん経験者による相談）
　ピアサポーターのピアは仲間、サポーターは支援者という意味です。
　がんピアサポーターは、がんを経験した人やその家族が、一定の研
修を行った上で活動しています。
　医療者や福祉関係者、あるいは行政などの専門家とは違った役割が
あり、病気や治療のこと、家族のこと、仕事や経済的な不安との向き
合い方を相談できます。
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　患者会とは同じ病気や症状、障害など、何らかの共通する患者体験
を持つ人たちが集まり、自主的に運営する会のことです。
　お互いの悩みや不安を共有したり、情報交換をしたり、がん患者さ
んをサポートするためのさまざまなプログラムを用意しています。
　また、社会に対する働きかけを行う活動をしているところもあります。
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（3）患者支援団体


