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2 0 2 6年の患者会は、オンライン開催からスタート致しました。A Y A世代の患者さ

んは、治療の経過が良好で、体調が回復してくると、仕事に復帰される⽅も多く、

予定を合わせて集まる事が難しい⾯もありますが、タイミングが合えば、患者会以

外でも交流があり、お互いに良いバランスで⽀え合えているなと、感じています。

患者会の参加ではなく、相談だけ乗って欲しいと⾔う⽅や、顔は出したくないけ

ど、患者会には参加したい等、細かい要望にも、柔軟に対応しております。  

ま た、新しく相談に来られる⽅には、がん相談⽀援センターをご紹介しておりま

す。  ただ、運営側である代表と私の⽣活環境に変化があり、以前よりも患者会に割

ける時間がタイトになっております。出来る範囲のギリギリの活動になってしまっ

ているのですが、それでも、⼩さな患者会をみつけて、コンタクトを取ってくれる

⽅々がいらっしゃるので、引き続き、患者会の開催、イベントへの参加、情報の配

信、メール相談等、活動を継続して参りたいと思います。

春のオンライン患者会
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