
NPO 法人パンキャン（PANcreatic Cancer Action Network）ジャパン沖縄支部 
 

膵臓がん患者・家族支援団体 NPO 法人パンキャンジャパンは、米国非営利団体パンキャ

ンの日本支部として 2006 年に設立されました。 
パンキャンの 3 つの使命 
① 早期発見、治癒につながる研究を促進するために研究者・医療者を支援すること 
② 患者・家族をサポートすること 
③ 希望をあたえること 

 
【沖縄支部設立経緯】 
難治性がんである膵臓がんの患者・家族は、より良い治療の情報を求めていると思われま

す。特に沖縄県は島嶼県であり、県外への情報収集に時間・コスト・体力を費やし、患者・

家族の負担は非常に大きいと考えます。沖縄県内で最新の情報を得られ、患者・家族同士が

情報交換の場として交流することができ、少しでも安心した療養生活が送れることを目的

として、沖縄県支部を 2018 年 4 月に設立しました。 
 

【沖縄支部役員および構成員】 
 患者・家族・遺族 沖縄支部会員・・・12 名 
 支部長・・・・1 名 
 顧問医師・・・3 名 
 ボランティアスタッフ・・・10 名（看護師・薬剤師・栄養士・理学療法士 他） 
 
【活動内容】 
 ●電話相談・・・適宜（沖縄県がんサポートブックへ掲載） 
 ●固定患者会（パープルサロン）・・・年 6 回（1 回/2 か月・土曜日） 
  場所：沖縄赤十字病院 レストラン 
     沖縄県男女共同参画センター てぃるる 等 
  内容：ミニレクチャー（講師：薬剤師・栄養士・MSW・理学療法士・その他専門家の

方々）と茶話会 
     会報誌の配布：膵臓がんの最新情報・患者会（患者・家族・医療者）のコラムを

掲載 
 ●市民公開講座・・・年 1 回 
  対象者：患者・家族・一般市民・医療者 
  内容：膵臓がんの最新情報（治療・検査等）など 
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【2018 年 4 月～2020 年 3 月までの活動内容および 2021 年度活動予定】 
 
 月  日              活動内容 
2018 年 
4 月 

14 日 沖縄支部開設準備 WEB 会議 
（年間計画・顧問医師・ボランティアスタッフ等に関して） 

6 月 4 日 沖縄県庁訪問・県庁記者クラブにて記者会見 
7 月 28 日 第 1 回膵臓がん患者サロン in 那覇 

 ミニレクチャー：栄養について（講師：管理栄養士） 
 参加人数：13 名（患者・家族・遺族）・13 名（ボランティア） 

9 月 22 日 
 
 
12 日 

第 2 回膵臓がん患者サロン in 那覇 
 ミニレクチャー：家でできる運動について（PT） 
 参加人数：16 名（患者・家族・遺族）10 名（ボランティア） 
OTV プライムニュース出演（パンキャンジャパン活動紹介） 

11 月 10・11 日 
18 日 

リレーフォーライフうらそえ沖縄 2018 参加 
パープルストライド 2018in 東京 参加 

12 月 1 日 
 
 
1 日 

第 3 回膵臓がん患者サロン in 那覇 
 茶話会のみ 
 参加者：12 名（患者・家族）7 名（ボランティア） 
沖縄タイムス取材（患者会紹介） 

2019 年 
2 月 

23 日 第 4 回膵臓がん患者サロン in 那覇 
 茶話会のみ 
 参加者：12 名（患者・家族）7 名（ボランティア） 

4 月 20 日 
 
 
26 日 

第 5 回膵臓がん患者サロン in 那覇 
 ミニレクチャー：がんと社会資源（講師：MSW） 
 参加者：10 名（患者・家族・遺族）7 名（ボランティア） 
沖縄タイムス取材（5 月市民公開講座について） 

5 月 25 日 第 1 回膵臓がん市民公開講座 
 内容：「膵臓がんの診断・治療」「マインドフルネス」 
 講師：浦添総合病院副院長 伊志嶺朝成 先生 
    南部病院 麻酔科部長 緩和ケア部 笹良剛史 先生 
 参加人数：118 名 

6 月 22 日 第 6 回膵臓がん患者サロン in 那覇 
 茶話会のみ 
 参加者：11 名（患者・家族）6 名（ボランティア） 

8 月 3 日 第 7 回膵臓がん患者サロン in 那覇 
 琉球薬草ワークショップ（講師：琉球薬草専門家 1 名） 
 参加者：13 名（患者・家族）7 名（ボランティア） 



 月  日 活動内容 
10 月 26 日 第 8 回膵臓がん患者サロン in 那覇 

 茶話会のみ 
 参加者：16 名（患者・家族）6 名（ボランティア） 

11 月 4 日 
9・10 日 

パープルストライド 2019in 東京 参加 
リレーフォーライフうらそえ沖縄 2019 参加 

12 月 21 日 第 9 回膵臓がん患者サロン in 那覇 
 ミニレクチャー：「からだとこころのための運動」 
（講師：キャンサーフィットネス インストラクター） 

 参加者：7 名（患者・家族）・9 名（ボランティア） 
2020 年 
3 月 

28 日 第 10 回膵臓がん患者サロン in 那覇 
（コロナウィルス感染対策のため延期） 

6 月 未定 膵臓がん患者サロン（ACP について） 
8 月 未定 膵臓がん患者サロン（運動について） 
10 月 未定 第 2 回膵臓がん市民公開講座 in 那覇 

 場所：未定 講師：県外講師予定 
 内容：膵臓がんの最新治療について（予定） 
    栄養と運動について（予定） 

11 月 未定 膵臓がん患者サロン（ハーブボールでヒーリング） 
2021 年 
1 月 

未定 膵臓がん患者サロン（膵臓がんの薬剤について） 

 
【助成金】・2019 年度 公益財団法人大和証券福祉財団 ボランティア活動助成 
         ・2020 年度 公益財団法人正力厚生会 助成 




