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記 

 
やいまゆんたく会（八重山のがん患者を支援する会）の活動について（報告） 

 

令和 5年 5月以降の活動報告を致します。 

1. 5月定例会（5月 13日）定期総会開催 

2. 6月定例会開催（6月 10日） 

 会員が各自のがん経験等についての報告を行い情報交換を行つた。会歌合唱や健康促進

運動のワンポイント講習。会員同士のゆんたく等で充実した定例会となった。 

3. 7月定例会開催（7月 8日予定） 

 猛暑の為室内レクを予定。 

 ① 会歌合唱 ②健康促進運動のワンポイント講習 ③ダンスサルサを楽しむ ④ハー

モニカ練習の再開 

4. 8月定例会開催（8月 12日予定） 

 定例会の他に、石垣市長とのランチミーティングを予定しています。患者会の抱える

様々な課題を話し合 い、患者会の活発な活動に繋げていければと考えております。 

 

以上 
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