
まぁ、
便利だわ！

がんや療養生活について詳しく知るには

◉治療や療養生活において説明を受けた内容や、質問したいこと
を書き留めて整理できる「別冊付録 わたしの療養手帳」付きです。

国立がん研究センターが編著し、ホームページ
でも無料で閲覧・印刷することができます。
以下に関するさらに詳しい情報が載っています。

○ がんとの向き合い方や基礎知識
○ がんの療養に役立つヒントなど
○ 具体的な説明　○ 体験談

以下のQRコードからPDFで
ダウンロードできます。


