
日本では２人に１人は“がん”に罹り、３人に１人は“がん”で亡くなります。
“がん”は遺伝子の異常により自分自身の細胞から発生します。つまり、遺伝子
の異常により生じた“正常からの逸脱組織”であり、“がん”は増殖し続け、正常
な組織を破壊し、死に至らしめる怖い病気です。
“がん”の発生には生活習慣が密接に関係しており、予防可能な“がん”もあり

ます。また、早期発見、早期治療で根治することもできます。
この講演では、“がん”について総論的なお話をして、皆さんに“がん”から身を
守る方法についてわかりやすくお話をします。

第2回宮古島がん死撲滅ミーティング

がんから身を守る方法を教えます！

悪性腫瘍？ 癌？ 肉腫？

がん検診は
受けたほうがいいの？

予防法は？

かに子ちゃん
（がん研ゆるきゃら）

日時：令和5年11月30日（木） 18：00-19：30
開催場所：宮古病院３階 講堂
ZOOM: ID   896 1575 2259      PW: 906370

講師：がん研有明病院 上部消化管内科 胃担当部長 平澤俊明

（んーな がんをば すさだかー ならんどーや）

開会の挨拶：宮古病院院長 岸本信三

司会：宮古病院外科部長 西原政好
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