
産業保健関連
職種との連携
のもと、就労支
援が提供でき
る。 /医療者・

就労支援担当
者との連携が
とりあえる。（件
数）

がんによる死亡者の減少
（75歳未満の年齢調整死亡率の20％減少）

すべてのがん患者及びその家族の苦痛の
軽減並びに療養生活の質の維持向上

全体目標

部会が
担当する
分野の
課題と目

標

施策
毎の
アウト
カム
目標

導き出
された
対策
項目

施策
毎の
アウト
プット
目標

施策

アク
ション
プラン

【対策項目 1】
相談窓口の機能、役割につ
いての情報を患者、市民に

知らせる

【対策項目 2】
相談支援の充実と質の向上

【対策項目 3】
運営資源の充実化

中期目標：2015年3月までに県民の50％が相談窓口を知っていて、その８割が
がんの悩みを解決でき、相談窓口での対応に満足している。
指 標： ①相談窓口認知度、 ②患者満足度
測定方法：患者満足度調査、拠点・支援病院がん相談件数の合算、分析

最終目標： 2018年3月までに県民の80％が相談窓口を知っていてその８割ががんの悩
みを解決でき、質の揃ったがん相談員が拠点病院、支援病院に配置されている。
指 標： ①相談窓口認知度、 ②患者満足度
測定方法：患者満足度調査、拠点・支援病院がん相談件数の合算、分析

【目標】がん患者さんやその家族ががん相談を希望すれば、いつでもどこでも質の高いがん情報の提供や相談が受けられ、
よりよい治療法及び療養場所を選択することができる。

平成28年度 活動計画

相談支援部会
平成28年 4月現在

がんになっても安心して暮らせる社会の構築

県内の相談支援
センターから提
供されるサービ
スの質が担保さ
れる。

がん相談支援に
携わる者に対す
る教育研修の場
を提供し支援

サービスが向上
する。

患者・家族満足
度調査を実施
することができ、
相談支援セン
ターの課題が
抽出できる

地域の療養情
報を集約し医
療機関間およ
びがん患者間
で共有できる。

地域の医療機
関および医療
従事者に関す
る情報が共有

できる。

がん患者と家
族に県内の相
談支援センター
が周知される。

ピアサポーター

やがん患者団

体等との連携

協力体制が構

築される。

活動に関する

フィードバックや

他県の取り組み

等の情報を収集

し県内で共有で

きる。

【施策7】
九州・沖縄ブ

ロック地域相談
支援フォーラム
in沖縄を、2016
年3月までに開

催する

【施策5】
相談センター認
知度調査をもと
に、満足度調
査表を作成す

る

【施策１】

「地域の療養
情報2016年
版」配布後の
評価を行い、
2017年版を作
成・発行する。

【施策9】
県内のがん診
療を行ってい
る病院のセカ
ンドオピニオン
リストを作成し
公開する。

【施策2】
2017年3月まで

にチラシ配布や
ラジオ番組の参
加を行う。/既存
のチラシの修正

【施策8】
部会委員が相

談支援部会の

活動実績を学会

等で報告する。

【施策3】
患者サロン間

の情報交換会

を開催する。

【ｱｳﾄﾌﾟｯﾄ1】 【ｱｳﾄﾌﾟｯﾄ2】 【ｱｳﾄﾌﾟｯﾄ3】 【ｱｳﾄﾌﾟｯﾄ4】 【ｱｳﾄﾌﾟｯﾄ5】 【ｱｳﾄﾌﾟｯﾄ6】 【ｱｳﾄﾌﾟｯﾄ7】 【ｱｳﾄﾌﾟｯﾄ8】 【ｱｳﾄﾌﾟｯﾄ9】

【アウトカム1】
2015年3月までに県民全体の50％が相談できる場を知っていて、希望

した時にいつでも利用できる。
（必要な情報や相談場所にアクセスできる）

【アウトカム2】
その地域に不足している資源や課題が明らかになり、相談員間で質の
揃った対応が可能となる。

（相談支援に関してフィードバックを得る体制が整備されがん相談の質
向上に還元できる）

【アウトカム3】
ｲﾝﾌｫｰﾑﾄﾞ･ｺﾝｾﾝﾄが
行われる体制と、患者
自らが治療内容や治
療法を確認し選択で
きる環境が整備される。

【施策4】
就労支援に関

する事例に関し

て、社会保険労

務士等との研

修会意見公開

会を１回以上開

催する。/
就労相談に関

する院内勉強

会を開催する。

【施策6】
相談支援セン

ターチェックリス

トを作成し、拠

点支援病院で

実施する

cc16
テキストボックス
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ページ
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図版
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ト
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表1 表1 （表紙）タイトル、サブタイトル、キャッチコピー 1 △ ○ 上を「2017年版」にする

表2 表2 備瀬のフクギ並木（仮） 1 ＊ ○ 写真、別モチーフの場合、テキストも変更

1 1 （本扉）タイトル、サブタイトル、キャッチコピー 1 △ ○ 上を「2017年版」にする

2 2

3 3

4 4 ○○

5 5

6 6 ○

7 7

8 8 がんや療養生活について詳しく知るには 1 ＊ ＊

9 10 がんの冊子、がん情報サービス 1 ＊ ＊

10 95 編集委員、編集協力 1 ＊ P95から移動、センター・罫下合わせ

11 11 （第１部扉）　第１部タイトル 1 ＊ ○

12 12

13 13

14 14 ⑴あなたは今、がん治療のどこにいますか 1 ＊ ＊

15 15 【専門家からのアドバイス】主治医の説明を聞く 1 ＊

16 10 ⑵がんと告げられてから、やるべき4つのこと 1 ＊ ＊ ○ P10から移動、⑵項目として本文化

17 22 【専門家からのアドバイス】病名と病期 1 ○

18 16

19 17

20 20

21 21

22 23 【体験談】緩和ケア～痛みをやわらげる治療について 1 ＊ ○

23 29 【専門家からのアドバイス】標準治療と科学的根拠 1 ＊ ○ 削除→復活。【歌】てぃんさぐぬ花

24 24 ⑴がん診療連携拠点病院およびがん診療連携支援病院 1 ＊

25 25 地図と表：がん診療連携拠点病院およびがん診療連携支援病院 1 ＊ ＊

26 26 ⑵がん診療を行っていいる専門医療機関 1 △ ○ ○ 【歌】いったーあんまーまーかいがー

27 27 表：がん診療を行っていいる専門医療機関 1 △ ＊

28 新規 ⑶離島・へき地でのがん医療 1 ◉ ◉

29 28 ⑷地域連携クリティカルパス 1 ＊ ＊ ○ ⑶→⑷

30 30

31 31

32 32

33 33

34 34 【専門家からのアドバイス】セカンドオピニオンを取ろう 1 ○

35 35 （第2部扉）　第2部タイトル 1 ＊ ○

36 36

37 37

38 38 ⑴がん相談支援センター 1 ○ ◎ 吹き出し追加

39 39

40 40

41 新規 【体験談】闘病仲間 1 ◉

42 42 ⑴患者会 1 ○◎ ◎ 歌と写真追加。【歌】花ぬ風車（追加）

43 42・43

44 43・44

45 44

46 45 ■その他の患者会 1 △ 【歌】赤田首里殿内

47 46

48 47

49 48

50 49

51 新規 【体験談】思いがけない病気になって 1 ◉

52 50 ⑴緩和ケア外来、緩和ケア病棟(ホスピス) 1 ○ ○ 与勝病院追加

53 51 図：緩和ケア外来・入院の手順 1 ＊ ＊ ○

54 52 ⑵がんの終末期を担う医療機関、⑶がん終末期の在宅療養の相談 1 ＊ ＊ ○

55 53 ⑷グリーフケアについて 1 ◎ ○ グリーフケア沖縄追加。【歌】白雲節

56 54 ⑴訪問診療、⑵訪問看護 1 ○

57 55 ⑶介護保険、介護保険の対象・サービス内容 1 △

58 56 ⑷福祉用具・介護用品の貸与、⑸介護タクシー 1 △

59 57 ⑹高齢者の相談窓口、⑺ファミリーサポートセンター 1 ○

おきなわがんサポートブック2017　ページ割り　　　2016.12.27

第
2
部
　
　
　
　
　
　
　
よ
り
よ
い
療
養
生
活
を
お
く
る
た
め
に

＊

＊

＊

○

■沖縄県がん患者会連合会に加盟している患者会 1 ○◎

＊

＊

＊

2 ○

2

⑷悩みや不安・つらさ（トータルペイン） ＊

⑶がんになったら大事にしたいこと

⑵セカンドオピニオン、セカンドオピニオン実施施設 2

3
.
納
得
し
て
治
療

を
受
け
た
い

リード

■沖縄県内のがん相談支援センター
⑵沖縄県医療安全相談支援センター

■院内患者会
⑵患者支援団体

2

◎

4
.
自
宅
で
療
養

生
活
を
続
け
た
い

＊2はじめに

P43：友声会〜中部ゆんたく交流会
P44：小児がん〜オストミー協会（小児がん1団体追
加）
P45：皮膚がん〜喉摘者友の会
P45の余白にイラスト追加

2
.
同
じ
病
気
の
方
の
話
を

聞
い
て
み
た
い

○ ⑶→⑷

⑴インターネットで情報を探す ＊

2
.
県
内
の

医
療
体
制

1
.
が
ん
と
言
わ
れ
た
と
き

2

○

○

もくじ

○ ⑵→⑶

1
.
が
ん
に
つ
い

て
相
談
し
た
い

3
.
痛
さ
や
つ
ら

さ
を
和
ら
げ
た
い

宮古病院写真差し替え
電話番号は病院名の横に移動

○

⑶患者サロン
⑷沖縄県地域統括相談支援センター

2 ○ ○

○ ○

2

◉：新規　　　◎：追加　　　○：差し替え　　　△：微修正　　　＊：変更なし　　　赤字：原稿未入　　　黄緑地：大きな移動や変更箇所

○

2

表
紙

4

第
1
部
　
　
　
　
　
　
　
　
病
気
や
治
療
に
つ
い
て

前
付
け

前
付
け

「問い合わせ先一覧」は、「問い合わせ先一覧＆ノー
ト欄」にまとめる
「専門家からのアドバイス」「体験談」も一つの枠に
まとめる

表
紙

リード 2
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ページ

数
テキスト

図表・
図版

写真
イラス

ト
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60 58 ＊ ＊ 森川特別支援学校の写真を正方形にトリミング

61 59 ○

62 60 △

63 61 ⑶入院中のきょうだい支援〜⑹一時預かり事業、病児・病後時保育事業 1 ＊

64 62 【体験談】私を支えてくれたもの 1 ＊

65 63 （第3部扉）　第3部タイトル 1 ＊ ○

66 64

67 65

68 66 ⑴高額療養費制度、□70歳未満の方の場合 1 ○ ○ イラスト位置、本文右肩に

69 67 表：高額療養費/自己負担限度額 1 △ △

70 68 □70歳以上の方の場合 1 ○ △

71 69 ⑵高額療養費限度額適用認定証、⑶標準負担額減額認定証 1 ＊

72 70

73 71

74 72 ⑺その他の制度　■四肢のリンパ浮腫治療のための〜〜 1 △ ＊

75 73 ■志村だいすけ基金、■こうのとりマーリン基金 1 △ ◉ 右下にこうのとりのイラスト追加

76 追加 ■佐藤きち子基金、■淳彦基金 1 ◉

77 新規 【体験談】自分の病気を子どもに伝える 1 ◉ ◉ 関連サイトのバナー入れる

78 74・75

79 74・75

80 75・追加 ⑷がん等による長期療養者への就職支援、⑸医療機関での就労相談 1 ◎ ◉ ⑷原稿追加、下部に働く人々のイラスト追加

81 76 ⑹女性の就業相談、⑺働くがん患者の支援団体、冊子 1 △

82 新規 ⑻外見ケア 1 ◉ ◉ ◉ 新規原稿、鏡を見るイラスト追加、参考図書書影追加

83 77 【体験談】仕事と、子育てと、乳がんの治療 1 ＊

84 78 ⑴傷病手当金 1 ＊ ○

85 79 ⑵ひとり親家庭等医療費助成制度、⑶一部負担金の減免制度 1 ＊ ○○

86 80 ⑷生活保護、⑸生活福祉資金貸付制度 1 ○

87 81
4.離島に住
む方向けの

⑴がん治療渡航費助成)、⑵離島へき地のがん患者・家族の宿泊支援 1 ○ ◉ 飛行機のイラスト追加

88 82
⑴障害年金、⑵障害手当金（厚生年金）、障害一時金（共済年
金）

1 ＊

89 83 ⑶身体障害者手帳 1 ＊

90 84 ⑴小児慢性特定疾患医療費助成制度、⑵特別児童扶養手当 1 △ ○

91 85

92 86

93 87 問い合わせ先一覧＆ノート欄　扉 1 ○ ○
「問い合わせ先一覧」→「問い合わせ先一覧＆ノート
欄」

94 88

95 89

96 90 年金事務所一覧、各医療保険窓口 1 ＊

97 91 税務署一覧、福祉事務所一覧 1 ○ 変更：福祉保健所→福祉事務所

98 18

99 18

100 92

101 93

102 94

103 95 あとがき、制作クレジット 1 ○ 旧P96の奥付ページにあったスタッフクレジットを下部

104 96 奥付 1 △ スタッフクレジットはP103へ

別刷 別刷 アンケートはがき、メモカード（宛名面） 1 △ 番号702、差出有効期限　平成31年3月31日

別刷 別刷 アンケートはがき、メモカード（アンケート面） 1 △ ヘッダ「2017年版」に

表3 表3 島野菜 1 ＊ ○ 写真、別モチーフの場合、テキストも変更

表4 表4 （裏表紙）問い合わせ先 1 ＊ ○

各項目、書き込むスペースを多めに取り、2ページで
展開
「周囲から〜〜」はP99に
その下に「その他」のメモ欄を設ける

問
い
合
わ
せ
先
一
覧

＆
ノ
ー

ト
欄

ノ
ー

ト
欄 このノート欄5ページは地色に薄アミを敷いて雰囲気

を変える

冒頭本文の右に吹き出し付きイラスト追加
旧P74の沖縄県社会保険労務士会はP79へ送る
旧P74下のコチラもチェックは、P79下へ移動

2
.
治
療
を
続
け
な
が
ら
働

き
た
い

○
佐藤きち子基金までP91に。新規のアフラックはP92
P92【歌】じんじん

第
3
部
　
　
　
　
　
　
　
　
お
金
の
こ
と
に
つ
い
て

役所・役場一覧・社会福祉協議会 1 ＊

5.障害につ
いての支援
を受けたい

◉

第
2
部

◉：新規　　　◎：追加　　　○：差し替え　　　△：微修正　　　＊：変更なし　　　赤字：原稿未入　　　黄緑地：大きな移動や変更箇所

⑷高額療養費貸付制度、⑸高額医療・高額介護合算制度
⑹確定申告による医療費等の控除

2 ＊ ○ 【歌】安里屋ユンタ

1
.
医
療
費
の
負
担
を
減
ら
し
た
い

⑴労働問題全般についての相談、⑵働く人の「こころ」と「から
だ」の健康相談、⑶生活から就職までの総合相談

2 ＊

私のメモ（質問したいこと、伝えたいこと） 2

後
付
け

後
付
け

△

表
紙

表
紙

3
.
家
庭
の

状
況
に
合
う

支
援
を
受
け

た
い

面談にのぞむときの質問集 3 ＊

6
.
子
ど
も

向
け
の
制
度

を
知
り
た
い

問
い
合
わ
せ
先
一

覧

⑶障害児福祉手当、⑷その他の制度 2 ○◎

ハ
ガ
キ

ハ
ガ
キ

2 ＊リード

○
5
.
子
ど
も
の

療
養
を
支
え
た
い

○

3
⑴入院中の教育支援、復学支援
⑵ファミリーハウス
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