
おきなががんサポートハンドブック第４版制作 進捗状況 
沖縄県相談支援部会 

 
〈 報告事項 〉 
 
内容の改編点 
 
１．相談窓口や患者会、制度等に関する情報を、最新の情報へ追加・修正を行った。 
 ・就労支援に関する相談窓口を追加。対応可能な相談内容ごとに記載。 
 ・離島在住の患者さんが利用可能な制度を追加。 
 ・子どもむけの制度の中に、奨学金制度を追加。 

・臨床試験に関する情報サイト(国がん：がん情報サービス)を記載 
 

２．キーワードごとの索引をつけるなど、情報をよりスムーズに探せるよう改訂を行った。 
 ・悩みやつらさ・不安（トータルペイン）への対応について、より理解が深まるよう手

に取るガイドへのナビゲーションを増やした。 
 ・緩和ケアに関する内容を、「病気や治療について」の部内にいれた。 

・ホスピスへの入院相談の流れがより分かりやすくなるよう図式化した。 
 
３．県内のがん患者さんの手記（体験記）が好評であったため、コラムを追加した。 

・「治療と仕事の両立に関する体験記」「緩和ケアを体験したコラム」 
「ピアサポートに関するコラム」、「小児がん経験者による体験記」 

 
 
 
 
 
 
< 参考 >  沖縄県がん対策推進計画（第２次）より転載 
がん患者等関係者への支援 
イ 情報提供体制 
【達成目標】 
指標項目 現状値 平成 29 年度 
がんサポートハンドブックの更新 毎年１回 毎年１回 
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