
第 3 回がんピアサロン 
実施報告書 

 
日 時：平成２５年５月２０日（月）～２４日（金）１４：００～１６：００ 

場 所：沖縄県庁 １階県民ホール  

参加費：無料 

対 象：がん患者、家族、遺族 その他関心のある方 

参加者：1４名（がん患者 １１名、患者家族 １名、医療関係者 ２名） 

目 的：（１） がん患者や家族の不安軽減 

       当事者同士ががんに対する不安な気持ちを分かち合い、情報を交換し合うことで病気に

対する不安軽減へつなげる。 

    （２）ピアサポーターの質の向上 

       サロンの進行役として対応経験を重ねることで、ピアサポーターとしての資質を高める。

また、終了後振り返り作業をすることで、客観的に自分の対応を評価できるようになる。 

主 催：沖縄県地域統括相談支援センター 

共 催：琉球大学医学部附属病院がんセンター 

後 援：琉球大学医学部附属病院がんセンター、沖縄県がん診療連携協議会相談支援部会、 

沖縄県臨床心理士会 

▼サロンの様子                    ▼生活の工夫カードを掲示 

 

 

 

 

 

 

▼がん種別冊子 展示コーナー              ▼うちなーぐちラジオ体操でリラックス 
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■チラシ（Ａ４片面フルカラー） 



■参加者アンケート（一部抜粋） 



＜那覇がん患者ゆんたく会 －がん患者と家族のサロン－＞ 
 
日 時：7 月 17 日（水） 13:30～15:00 
場 所：那覇市立病院 1 階ロビー 
内 容：那覇市立病院主催のがんピアサロンにて当センター相談員上原が講師として派遣され、ミニ講話を行い、

ピアサポーターとしてファシリテーターを務めた。また、24 年度研修会修了者（1 名）をサロンへ要請

した。 
サロン名：「がんピアサロン」～がん体験者ががんについての不安や悩みをお聞きします～ 
スタッフ：看護師 2 名、MSW2 名、事務担当 2 名、ピアサポーター2 名 
参加者 ：10 名(男性 0 名、女性 10 名、患者 7 名、家族 3 名) 
■サロンの様子 
 
 
 
 
 
 
 
 
■チラシ（A4 片面フルカラー） 

資料３０ 
（追加資料） 


