
2013/3/18 修正 
【相談支援部会 施策 3】 
患者必携 地域の療養情報おきなわがんサポートハンドブック第３版の作成、普及・広報 
（地域の療養情報おきなわがんサポートハンドブック作成事業） 
 
【目的】 
がん患者やその家族の不安や悩みの軽減につながるよう、がんと診断された患者、その

家族が活用できる経済的、社会的な制度、相談窓口等が掲載された「がんサポートハンド

ブック」を作成し、その普及を行う。 
 
【実施主体】 
・沖縄県がん診療連携協議会相談支援部会（部会内ワーキンググループ） 
・沖縄県 
 
【業務内容】 
（１）がん相談員、医療従事者、がん患者等関係者から意見聴取しつつハン

ドブックの内容を検討し、がん患者等関係者の不安、悩みの軽減に資する

情報を、年齢・性別を問わず分かりやすい内容で掲載する。 
（２）ハンドブックの普及のための効果的な広報を行う。 
 
【期間】 
製作：平成 24 年 7 月～平成 25 年 3 月 
配布：平成 25 年 5 月開始予定 

 
【配布】 ※配布先案一覧を参照 
配布数 ：20000 部 
配布先 ：医療機関、市町村、がん患者会、薬局、 

居宅介護支援事業所、公立図書館、 
教育機関等 

 
【広報】 
①琉球新報「ちょ Bit」（1/31、2/28、3/28） 
②沖縄タイムス「オレンジ村」（〃） 

【第３版 表紙】 



ノンブ
ル

写真／
イラスト 内容　（コンテンツ見出し） 掲載量 ２版ページ ２版比較

表１ 写真 （表紙）　タイトル、サブタイトル、キャッチコピー 1

表２ 写真 まえがき 1

1 （本扉）　　タイトル、サブタイトル、キャッチコピー 1 追加

2 はじめに ○

3 はじめに ○

4 写真 各部の説明 1 ○

5 もくじ 2,3,4

6 もくじ 2,3,4

7 もくじ 2,3,4

8 がんや療養生活について詳しく知るには 1 1

9 写真 （第１部扉）　第１部タイトル、第１部の説明

10 リード 追加

11 リード 追加

12 イラスト （１） がんの治療・療養の過程 1 5

13 イラスト 【知って得する基礎知識】主治医の説明を聞く 1 8

14 （２） がんになったら大事にしたいこと 6,7

15 がんになったら大事にしたいこと 6,7

16 イラスト 【知って得する基礎知識】病名と病期 1 10

17 イラスト （３） 悩みや不安・つらさ（トータルペイン） 1

18 （１） がんの専門医療機関 15,16

19 がんの専門医療機関 15,17

20 （２） インターネットで情報を探す 18

インターネットで情報を探す 19

イラスト 【知って得する基礎知識】標準治療と科学的根拠(ｴﾋﾞﾃﾞﾝｽ) 0.8

22 （３） セカンドオピニオン 1 20

23 セカンドオピニオン実施施設 1 21

24 【知って得する基礎知識】セカンドオピニオンを取ろう 1 22

25 写真 （第2部扉）　第2部タイトル、第2部の説明

26 リード 追加

27 リード 追加

28 イラスト （１） がん相談支援センター(がんの治療や療養生活全般の相談窓口）
１

23

29 （２） がん相談支援センター・沖縄県医療安全相談支援センター 1 24

30 （１） 患者会（沖縄県がん患者会連合会） 26

31 患者会（沖縄県がん患者連合会に加盟している患者会１２団体） 26-28

32 患者会（その他の患者会３団体、院内患者会６団体） 26-28

33 （２） 患者支援団体2団体 29,30

34 （３） 患者サロン（6施設） 31,32

35 （４） 沖縄県地域統括支援センター 31,32

36 （１） 緩和ケア外来 1 28

37 （２） 緩和ケア病棟(ホスピス) 1 29

（３） がんの終末期を担う医療機関

（４） がん終末期の在宅療養の相談

39 写真 （５） グリーフケア 1 追加

40 （１）、（２） 訪問診療、訪問看護 1 36

41 （３） 介護保険 1 37

42 （４） 介護用品のレンタル、介護タクシー 1 38,39

43 （５） 高齢者の相談窓口（地域包括支援センター）、ファミリーサポートセンター 1 38,40

（１） ファミリーハウス 36 改編

（２）、（３） 入院中の教育支援・復学支援、入院中のきょうだい支援 追加

（４）、（５） 退院後およびAYA世代に関する相談窓口、養育支援訪問事業 追加

（６） 一時預かり事業、病児・病後時保育事業 追加

46 【コラム】小児がんについて 1 37 追加
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47 写真 （第3部扉）　第3部タイトル、第3部の説明

48 リード 追加

49 リード 追加

50 （１)
高額療養費制度

39,40,41

51
高額療養費制度

52
高額療養費制度

イラスト (2) 高額療養費限度額適用制度（限度額認定証） 42

(3) 標準負担額減額認定制度

(4) 高額療養費貸付制度

(5) 高額医療・高額介護合算制度 44

55 (6) 確定申告による医療費等の控除 1 45

56 (1) 県内の総合労働相談コーナー 46 追加

57 イラスト (2) 働くがん患者の支援団体 47 追加

58 (1) 傷病手当金 1 48

59 イラスト (2) ひとり親家庭等医療費助成制度 1 49

(3) 一部負担金の減免制度

(4) 生活保護

(5) 生活福祉資金貸付制度 51

(6) がん治療渡航費の公費補助(宮古・八重山) 52 追加

62 （１）、（２）
障害年金（障害基礎年金・障害厚生年金・障害共済年金）、障害手当金（厚生年金）、障害一時金（共
済年金）

１ 52

63 （３） 身体障害者手帳 １ 53

（１） 小児慢性特定疾患医療費助成制度 改編

（２） 特別児童扶養手当 追加

（３） 障害児福祉手当 追加

65 （４） その他（基金など） 1 56 追加

66 イラスト 【知って得する基礎知識】制度をうまく活用しましょう 1 41

67 写真 （第4部扉）　第4部タイトル、第4部の説明

68 リード 追加

69 リード 追加

70 （１） 沖縄県内のがん診療連携拠点病院及び支援病院（地図） 2 63 改編

71 がん診療連携拠点病院及びがん診療連携支援病院 改編

（２） 沖縄県　がんの医療体制図 圧縮

（３） 地域連携クリティカルパスについて
圧縮・改
編

73 【知って得する基礎知識】医療事故かなと思ったら 54,55 追加

74 役所・役場一覧・社会福祉協議会 54,55 圧縮

75 役所・役場一覧・社会福祉協議会 56,57 圧縮

76 沖縄県内　福祉保健所　一覧、沖縄県内　年金事務所　一覧 58,59 圧縮

77 沖縄県内　税務署　一覧、沖縄県内　各医療保険窓口　一覧 圧縮

78 あとがき 1 61

79 編集協力、製作者一覧 １ 69

80 （奥付） １ 70

別刷表 アンケート（はがき形式）　切手（有・無）、あなたの連絡先を書き留めて～（メモカード） 1 70 改編

別刷裏 アンケート（はがき形式）　切手（有・無）、あなたの連絡先を書き留めて～（メモカード） 1 70 改編

表３ 写真 想いのティサージ ○ 追加

表４ 写真 （裏表紙）　問い合わせ先 ○
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おきなわがんサポートハンドブック３版　配布案 4/25現在

施設名 箇所数 配布数
２版

配布数 配布済 配布予定 計

県庁医務課 1 3,638 3,880 3,638 3,638

各保健所 6 5 100 30 30

琉大病院 1 2,500 3,000 2,500 2,500

那覇市立病院 1 1,300 1,000 1,300 1,300

中部病院 1 1,300 1,000 1,300 1,300

支援病院 3 (650) 900 650 650

専門的がん診療機関 13 (2,500) 3,600 2,500 2,500

がん診療が可能な医療機関 210 (1,563) 830 1,563 1,563

市町村 41 10 10 410 410

地域包括支援センター 41 5 1 205 205

その他の診療所 273 1 1 273 273

沖縄県看護協会 1 5 5 5 5

県医師会/地区医師会 8 10 10 80 80

県歯科医師会 1 1 5 1 1

ファミリーサポートセンター 14 1 1 14 14

患者会・患者支援団体 16 30 660 480 480

患者会連合会 1 200 200 200 200

介護老人保健施設 44 1 1 44 44

年金事務所 6 1 1 6 6

薬局 166 10 10 1,660 1,660

公立・私立図書館 46 10 20 460 460

居宅介護支援事業所 383 5 1 1,915 1,915

訪問看護ステーション 46 5 1 230 230

小学校 280 1 1 280 280

中学校 161 1 1 161 161

特別養護学校 16 1 1 16 16

高等学校 65 1 1 65 65

大学・短期大学・高等専門学校 9 1 1 9 9

看護専門学校 5 1 1 5 5

計 1,859 5,100 14,900 20,000
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サポートハンドブック３版　配布案詳細

拠点病院 希望数 がん診療が可能な医療機関(5)
1 県立中部病院 1300 1 am皮膚科クリニック 5
2 那覇市立病院 1300 2 愛知クリニック 5
3 琉球大学医学部付属病院 2500 3 愛聖クリニック 30

4 あいわクリニック 5
5 阿嘉診療所 5

支援病院(100) 6 あかみねクリニック 50
1 北部地区医師会病院 200 7 曙クリニック 5
2 県立宮古病院 100 8 あさと大腸肛門クリニック 5
3 県立八重山病院 350 9 安立医院 10

合計 650 10 アドベンチストメディカルセンター 5
11 新垣医院 5
12 新川クリニック 1

専門的がん診療機関(200) 13 アワセ第一病院 5
1 中部徳洲会病院 200 14 伊江村立診療所 5
2 中頭病院 100 15 池原外科胃腸科医院 5
3 ちばなクリニック 200 16 池原内科医院 5
4 ハートライフ病院 300 17 池村内科医院 8
5 沖縄病院 200 18 石垣島徳洲会病院 50
6 浦添総合病院 300 19 石川産婦人科医院 5
7 沖縄赤十字病院 100 20 伊集内科医院 5
8 南部医療センターこども医療センター 100 21 伊是名診療所 5
9 豊見城中央病院 300 22 いちょう内科あしとみ 5

10 Dr久高のマンマ家クリニック 100 23 糸満協同診療所 5
11 那覇西クリニック 250 24 伊波クリニック 5
12 那覇西クリニックまかび 50 25 いらはクリニック 30
13 宮良クリニック 100 26 浦添医院 5

合計 2300 27 浦添胃腸科外科医院 5
28 浦添セレブクリニック胃腸科・内科 5
29 浦添中央医院 5

患者会・患者支援団体 希望数 30 浦西医院 5
1 沖縄県友声会 10 31 大北内科胃腸科クリニック 5
2 舌(ゼツ)キャンサー・サークル 30 32 大宜味村立診療所 5
3 沖縄県婦人科がん患者会宇宙船子宮号 30 33 大謝名医院 5
4 中部ゆんたく交流会 35 34 大田胃腸科外科医院 5
5 がんの子どもを守る会　沖縄支部 30 35 大浜第一病院 5
6 NPO法人グループ・ネクサス沖縄支部 30 36 おおはらクリニック 5
7 日本オストミー協会 100 37 大見医院 5
8 ひふ癌「7日会」 30 38 大宮医院 5
9 白色会 30 39 沖縄協同病院 5

10 春夏秋冬・夢倶楽部（絆） 30 40 沖縄県立中部病院 5
11 中、北部喉摘者友の会 30 41 沖縄セントラル病院 5
12 まんま宮古 30 42 沖縄第一病院 5
13 ぴんく・ぱんさぁ 30 43 沖縄メディカル病院 5
14 サバイバーナースの会「ぴあナース」 30 44 沖縄ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院 5
15 マインドケアおきなわ 100 45 おくまクリニック 5
16 ゆうかぎの会 30 46 おやかわクリニック 5
17 沖縄県がん患者会連合会 200 47 親泊内科 5

合計 805 48 オリブ山病院 5
49 小禄病院 10
50 小禄みなみ診療所 5
51 恩納クリニック 5
52 開邦クリニック 5
53 海邦病院 5
54 嘉数医院 5
55 嘉数胃腸科外科医院 5
56 かじまやークリニック 5
57 かじまやリゾートクリニック 20
58 兼島医院 5
59 神谷医院 5
60 嘉陽外科 5
61 かりまた内科医院 5
62 かりゆしクリニック 5
63 かりゆし病院 5
64 川根内科外科 5
65 川平病院 5
66 岸本外科医院 5
67 北上中央病院 5
68 北中城若松病院 5
69 きなクリニック 5

総 70 宜野湾胃腸科医院 5



がん診療が可能な医療機関(5)
71 宜野湾記念病院 5 141 長嶺胃腸科内科外科医院 5
72 喜屋武内科クリニック 5 142 長嶺内科医院 5
73 喜屋武内科呼吸器科 5 143 中村医院 5
74 球美の島診療所 5 144 仲本クリニック 5
75 協同にじクリニック 5 145 永山産婦人科医院 5
76 金城医院 5 146 中山内科医院 5
77 金武診療所 5 147 今帰仁診療所 5
78 国頭村立診療所 5 148 那覇市医師会生活習慣病検診センター 5
79 久場整形外科医院 5 149 なはまちクリニック 5
80 久米島第一医院 5 150 那覇民主診療所 5
81 クリニカいなみ 5 151 南部德洲会病院 5
82 クリニックぎのわん 5 152 南部病院 300
83 形成外科ＫＣ 5 153 南部訪問診療所 5
84 けいわクリニック 5 154 西崎クリニック 5
85 県立西表西部診療所 5 155 バークレー内科 5
86 県立大原診療所 5 156 花城内科医院 5
87 県立小浜診療所 5 157 比嘉胃腸科内科 5
88 県立中部病院附属津堅診療所 5 158 東恩納胃腸科内科 5
89 県立南部医療センター 5 159 比嘉内科胃腸科医院 5
90 県立波照間診療所 5 160 ひかり医院 5
91 公立久米島病院 5 161 久志診療所 5
92 コザクリニック 5 162 平田胃腸科・内科 5
93 古謝内科医院 5 163 平田内科医院 5
94 古謝泌尿器科クリニック 5 164 平良クリニック 5
95 東風平第一医院 5 165 ファミリークリニックきたなかぐすく 5
96 古波倉医院 5 166 ふじ胃腸科医院 5
97 さくもと泌尿器科・皮膚科 5 167 プラザクリニック 5
98 さつきクリニック 5 168 古堅南クリニック 5
99 サンクリニック 5 169 辺野喜内科小児科 5

100 島袋内科胃腸科 1 170 前田胃腸科医院 5
101 島堀養生クリニック 5 171 まえはら内科 5
102 下地診療所 1 172 牧港泌尿器科 5
103 下地第2脳神経外科 5 173 又吉胃腸科外科医院 5
104 下地内科医院 5 174 又吉皮フ科 5
105 しゅくみね内科 5 175 町田医院 5
106 首里協同クリニック 5 176 まちなと内科クリニック 5
107 首里城下町クリニック第ニ 5 177 まつしまクリニック 5
108 首里城下町クリニック第一 5 178 まつもと胃腸科整形外科医院 5
109 守礼クリニック 5 179 丸勝中央クリニック 5
110 白井クリニック 5 180 南大東診療所 5
111 しらかわ内科 5 181 みなみ野クリニック 5
112 しんざと内科 5 182 嶺井医院 5
113 末吉胃腸科外科医院 5 183 みのり内科クリニック 5
114 輔仁クリニック 5 184 宮古島徳洲会病院 50
115 セントペアレント石間 5 185 メディカルプラザ大道中央 5
116 空と海とクリニック 5 186 もとぶ野毛病院 5
117 たいら内科 5 187 桃山クリニック 5
118 高里内科胃腸科 5 188 もりクリニック 5
119 たばる内科胃腸科 5 189 もりなが内科・小児科クリニック 5
120 たまきクリニック 5 190 諸見里胃腸科内科 1
121 玉城ファミリークリニック 20 191 やいま中央クリニック 5
122 知念医院 5 192 八重洲クリニック 5
123 北谷病院 5 193 屋我地診療所 5
124 中央外科 5 194 やびく産婦人科小児科 5
125 中部協同病院 5 195 山里整形外科医院 5
126 てるや内科胃腸科 5 196 山城消化器内科医院 5
127 同仁病院 5 197 やまだクリニック 5
128 徳洲会伊良部診療所 5 198 ゆたか泌尿器科 5
129 徳洲会ハンビークリニック 5 199 与勝あやはしクリニック 5
130 ドクターゴン診療所 5 200 与勝病院 5
131 とけし内科 5 201 与那国町診療所 5
132 友寄クリニック 5 202 与那原在宅診療支援所 5
133 豊崎クリニック 5 203 与那原中央病院 10
134 仲宗根クリニック 5 204 よみたんクリニック 5
135 仲宗根クリニック 5 205 読谷村診療所 5
136 なかそね和内科 5 206 よみたん皮膚科 5
137 名嘉村クリニック 5 207 ライフケアクリニック長浜 10
138 仲地産婦人科クリニック 5 208 琉生病院 5
139 なかち泌尿器科皮膚科内科外科クリニ 5 209 和ウィメンズクリニック 5
140 名嘉病院 5 210 わくさん内科 1

合計 1563


