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２０１２年 沖縄県 がん看護Ⅲ 緩和ケア研修会 報告書 
２０１２年８月１５日 

琉球大学病院 看護部  

緩和ケア認定看護師 棚原 陽子 

 

主催：沖縄県がん診療連携協議会 研修部会 
共催：沖縄県 看護協会 
 
担当病院 
那覇市立病院 
沖縄県立中部病院 
琉球大学医学部附属病院 
 
日時 
那覇市立病院：２０１２年７月１５日（日曜日）９：３０～１６：３０ 
県立中部病院：２０１２年７月２１日（土曜日）９：３０～１６：３０ 
琉球大学病院：２０１２年７月２８日（土曜日）９：３０～１７：３０ 
 
対象：県内看護師、保健師、準看護師 
 
受講料：無料 
 
受講者数 
那覇市立病院：３０名 
県立中部病院：３４名 
琉球大学病院：５８名 
計 １２１名 
 
 
プログラム 
1. 症状マネジメント 
2. 退院支援 
3. 倫理的課題 
4. コミュニケーション 
 
 
 



受講者の施設 
施設名 数値 施設名 数値 施設名 数値 

琉球大学病院 22 浦添総合 3 南部病院訪問看護 2

那覇市立病院 11 かりゆし病院 3 愛聖クリニック 1

豊見城中央病院 10 中頭病院 3 海邦病院 1

県立中部病院 8 八重山病院 3 大浜第一 1

沖縄協同病院 6 沖縄病院 2 ｸﾀﾞｶのマンマ家 1

沖縄赤十字 6 オリブ山 2 県立精和病院 1

与那原中央 5 北中城若松病院 2 つるかめ訪問看護 1

ちばなクリニック 4 県立北部病院 2 南部病院 1

南部徳洲会 4 中部徳洲会 2 読谷診療所 1

ハートライフ 4 那覇民主診療所 2  

北部医師会 4 南部医療センター 2  

 
 
 



57%
35%

8%

症状マネジメント：わかり

やすさ

大変そう思う ややそう思う 普通

ｎ＝１０５

61%
33%

6%

症状マネジメント：問題解

決につながる

大変そう思う ややそう思う 普通

ｎ＝１０５

71%

21%

8%

症状マネジメント：講義内

容

大変そう思う ややそう思う 普通

ｎ＝１０５

退院支援 わかりやすさ 退院支援 問題解決に

55%31%

14%

退院支援：講義内容

大変そう思う ややそう思う 普通

ｎ＝７３

41%

30%

28%

1%

退院支援：わかりやすさ

大変そう思う ややそう思う 普通 あまり

ｎ＝７３

51%37%

12%

退院支援：問題解決につ

ながる

大変そう思う ややそう思う 普通

ｎ＝７３



47%

37%

14%

2%

倫理的課題：わかりやす

さ

大変そう思う ややそう思う

普通 あまりそう思わない

ｎ＝１０５

50%
38%

12%

倫理的課題：問題解決に

つながる

大変そう思う ややそう思う 普通

ｎ＝１０４

57%31%

11%

1%

倫理的課題：講義内容

大変そう思う ややそう思う

普通 あまりそう思わない

ｎ＝１０４

58%
32%

10%

コミュニケーション：わか

りやすさ

大変そう思う ややそう思う 普通

ｎ＝１０５

38% 58%

57%
33%

10%

コミュニケーション：問題

解決につながる

大変そう思う ややそう思う 普通

66%

27%

7%

コミュニケーション：講義

内容

大変そう思う ややそう思う 普通

ｎ＝１０５

ｎ＝１０５
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25 29
42

興味をもった項目

ｎ＝１５５

56%34%

10%

研修全体の満足感

大変そう思う ややそう思う 普通

75%

24%

1%

看護師の役割の重要性

の理解

大変そう思う ややそう思う 普通

13%

50%

37%

研修全体の難易度

難しい やや難しい 普通

ｎ＝９７

ｎ＝１０３

ｎ＝１００

82%

15%

3%

看護師にすすめたい

すすめたい 少し勧めたい

普通 あまり勧めたくない

ｎ＝１１０
19%

40%

33%

8%

グループワークへの積極

性

できた ほぼできた 普通 あまりできなかった

ｎ＝１０１





 
平成２４年度 がん看護研修Ⅲ 緩和ケア 

主催 地方独立行政法人那覇市立病院  
沖縄県がん診療連携協議会研修部会･沖縄県看護協会（共催研修） 
 
 

 研修会名  平成２４年度 がん看護研修Ⅲ 緩和ケア 
 開催日時  平成２４年７月１５日(日) ９時３０分～１６時３０分 
 受付開始  平成２４年７月１５日(日) ８時４５分 ～ 
 開催場所  地方独立行政法人那覇市立病院 ３階講堂 

 
 
研 修 プ ロ グ ラ ム 

 

総合司会 松田 正幸  
 

 ９時２０分  開催挨拶 宮城 とも 那覇市立病院副院長兼看護部長 
 

開始 終了 所要 項 目 内 容 形式 講師 

9:30 10:45 75 疼痛マネジメント 講義 櫛田 

10:45 11:30 45 症状マネジメント 疼痛以外のがん患者の諸症状 講義 吉澤 

11:30 12:20 50 休 憩・昼 食 

12:20 13:20 60 ケース･スタディ 疼痛などの身体症状を持つがん

患者の在宅調整 
ｸﾞﾙｰﾌﾟ

ﾜｰｸ 

櫛田 
林 

MSW

13:20 13:30 10 休 憩 

13:30 14:20 50 がん看護における倫

理的な問題 
告知、アボガドシー、看護の中

でのインフォームドコンセント
講義 吉澤 

14:20 15:00 40 コミュニケーション 喪失、悲嘆、危機状態の患者･

家族とのコミュニケーション 講義 林 

15:00 15:10 10 休 憩 

15:10 16:30 80 ケース･スタディ 
看護師によるインフォームドコ

ンセントを含めたコミュニケー

ション 

ｸﾞﾙｰﾌﾟ

ﾜｰｸ 
吉澤 
林 

 
 

 
 
 



申 込 用 紙 

平成２４年度 がん看護研修Ⅲ 緩和ケア 
主催 地方独立行政法人那覇市立病院 
共催 沖縄県がん診療連携協議会研修部会・沖縄県看護協会（共催研修） 

 
 研修会名  がん看護研修Ⅲ 緩和ケア 
 開催日時  平成２４年７月１５日(日) ９時３０分～１６時３０分 
 開催場所  地方独立行政法人那覇市立病院 ３階講堂 

 
 定 員：３０名 
 がん看護研修 Ⅰ・Ⅱ 終了者を優先とします。 

 
 下記 1．から４．まで記載してください。 

ふりがな 

１．研修受講者氏名                            
 
２．研修受講者所属施設・部署                       
 
３．看護師経験年数                     年      
 
４．連 絡 先           TEL    －            
 

                  FAX    －            
 

                  携帯    －     －      
 
 がん看護研修受講状況（受講終了した研修をチェックしてください） 

 

□ 平成２４年度 がん看護研修 Ⅰ 
□ 平成２４年度 がん看護研修 Ⅱ 
 

□ 平成２３年度 がん看護研修 Ⅰ 
□ 平成２３年度 がん看護研修 Ⅱ 
□ 平成２３年度 がん看護研修 Ⅲ 

 
 
問い合わせ先 

那覇市立病院 診療情報管理室 糸数 
TEL 098-884-5111（代）内線（346） 
FAX 098-887-3599 

 
 



平成 24 年度 がん看護研修Ⅲ 緩和ケア 
主催：沖縄県立中部病院 

沖縄県がん診療連携協議会・沖縄看護協会 共催研修 
 
 

開催期日 平成 24 年 7 月 21 日（土） 

開催場所 沖縄県立中部病院  新館 2 階 会議室 
 
 
 
 

総合司会： 饒辺聖子（県立中部病院 副看護部長） 
 

開催のあいさつ 徳森朝子（県立中部病院 看護部長） 
9：30～10：30 (60 分) がん性疼痛マネジメント  講師：金城恵（沖縄赤十字院） 
10：40～11：30 (50 分)  症状マネジメント     講師：金城恵（沖縄赤十字病院） 
11：40～12：30 (50 分)  事例検討（５～６名 1 グループ） 
12：30～12：50 (20 分)  事例検討の振り返り 
12：50～13：50 (1 時間) 昼食 
13：50～14：40 (50 分) 終末期における倫理問題  講師：屋良尚美（県立中部病院） 
14：50～15：40 (50 分) コミュニケーション    講師：屋良尚美（県立中部病院） 
15：40～16：30 (50 分) 事例検討（倫理問題）（５～６名 1 グループ） 
 
 

事例検討グループワーク協力者（ファシリテータ） 
棚原陽子（緩和ケア認定看護師：琉球大学附属病院）、儀間昌代（緩和ケア認定看護師：

オリブ山病院） 金城隆展（倫理コンサルタント：琉球大学附属病院） 
玉城三千代（県立中部病院）、山田純子（県立中部病院）、三浦耕子（県立中部病院） 
  
 
 
 
 
 

 
 
 

お問い合わせ 
沖縄県立中部病院 地域医療連携室・相談支援センター

TEL:098-973-4111（代） 
FAX:098-982-6568 
緩和ケア認定看護師：屋良、事務：久高 

研修プログラム 




