
 

 

「患者必携」地域の療養情報おきなわがんサポートハンドブック第２版（骨子） 

1. 目   的： がん患者とその家族に地域で療養生活を送るために必要となる情報の提供する 
事により、より質の高い生活を送ることができる環境を整備する。 

2. 印 刷 部 数： 2 万部 
3. 規   格： A5（ 表紙、文中フルカラー ） 

別紙参考資料：改訂版（原稿 02/02 現在）をご覧ください。 
4. コンテンツ数：  60 コンテンツ 
5. 総ページ数：  68 ページ 
6. 配布対象者： （1）全てのがん患者さん対象（完全に治癒した方は除く） 

（2）第一版をお持ちの方にも配布する 
（3）一般の方には原則として配布しない 

7. 読 み 手： 18 歳～70 歳のがん患者及びその家族 
8. 完成予定日： 平成 24 年 2 月 29 日   
9. 予 算：  沖縄県（がん医療連携体制推進事業 3,000,000 円） 
10. 第 2 版作成作業部会員： 

樋口 美智子（独立行政法人那覇市立病院 総合相談センター） 

神谷 八重子（沖縄県立中部病院  

伊藤 淳司（独立行政法人国立病院機構沖縄病院 経営企画課） 

望月 祥子（社会医療法人かりゆし会ハートライフ病院 地域医療連携室） 

秦  克之（社会医療法人中頭病院 医療相談室） 

田名 勉（特定非営利活動法人 日本喉摘者団体連合会 沖縄友声会） 

喜納 海里（特定非営利活動法人 マインドケアおきなわ） 

仲間 直樹（編集支援協力者 ） 

増田 昌人（琉球大学医学部附属病院 がんセンター） 

西田 悠希子（琉球大学医学部附属病院 がんセンター） 

城間 駒生（琉球大学医学部附属病院 がんセンター） 

 

11. 編集上の特性： 患者の病期や状態に沿った掲載順。 

a) 最初： がん告知 

→ 心理的混乱、信頼できる情報の収集、セカンドオピニオン 

→ （該当箇所は、第１部、第２部 1 等） 

b) 初期： 通院・入院初期 

→ 主な関心は症状と治療法、お金（治療費、支援策） 

→ （該当箇所は、第１部、第２部 1、第３部 等） 

c) 中期： 入院 

→ 知識・心理的な面の相談（緩和ケア、患者会等） 

→ （該当箇所は、第２部 2 及び 3、第３部 等） 

d) 長期： 長期入院・自宅等での治療 

→ 主な関心は訪問診療／介護、緩和ケア 等 

→ （該当箇所は、第２部 3 及び 4、第３部 等） 

12.その他作成での留意点： 
（１）がんの治療過程に沿ったライフコースマップを掲載することで、読み手が必要とする情報に 

最短でたどりつける様、工夫した。 
（２）色遣い（ やさしさ・やわらかさ・暖かさ信頼感、親しみ・家族感 ） 

資料２０ 



 

 

「患者必携」地域の療養情報第２版作成に向けたこれまでの取り組み 

 

9 月 22 日～30 日 ・第４回相談支援部会にて各コンテンツの修正・手直しする。 
・沖縄県がん患者連合会より、おきなわがんサポートハンドブック第１版

評価アンケートを回収し改訂版へ反映させた。 
・各拠点病院より、おきなわがんサポートハンドブック第１版評価アンケ

ートを回収し、改訂版へ反映させた。 

10 月 1 日～31 日 
 
・沖縄県、各拠点病院担当者と協力し、内容の作成、更新作業を行なった。

「患者必携」第２版作成作業部会員は相談支援部会委員を中心に構成。

（那覇市立病院、沖縄県立中部病院、ハートライフ病院、中頭病院、  

沖縄病院、琉大病院、沖縄県友声会（患者会）にて構成） 
・患者会・沖縄県がん診療協議会委員メーリングリストにて改訂版の内容

についてご意見を収集した。 
・その他、患者会より「第１版」に対する意見と、「第２版」に対する要

望を伺った。 

11 月 1 日～31 日 
 

・協議会ホームページにてパブリックコメントを募集した。（11/1～31） 
沖縄がん患者ゆんたく会（患者会）へ、コンテンツおよび内容の見直

しについて依頼した。 
・沖縄県がん診療協議会委員メーリングリストにて内容の作成（案）につ

いて審議された。 
・第３会協議会にてコンテンツ内容に大幅変更があり、全体の構成を再度 

検討することとなった。 
12 月 1 日～31 日 
 

・患者会及び沖縄県がん診療連携協議会からの意見を基に、改訂作業を行

った。 
・60 コンテンツについて、全ての説明文、各タイトルの確認作業を行っ

た。協議後、担当者にて原稿の修正作業を行う。（１回目） 
 
 
 

平成 24 年 
1 月 1 日～31 日 

 

・１月７日 60 コンテンツ総ページ数Ｐ70 について、全ての説明文、各タ

イトルの確認作業を行った。協議後、担当者にて原稿の修正作業を行っ

た。（２回目） 
・沖縄県がん患者会連合会へ原稿についてご意見を伺った。 
・１月 20 日 60 コンテンツ総ページ数：Ｐ70 について、全ての説明文、

各タイトルの確認作業を行った。協議後、担当者にて原稿の修正作業を

行った。（３回目） 
・１月 27 日 レイアウト等原稿の調整を行った。（４回目） 
・１月 31 日 印刷業者との調整。 

2 月 印刷作業開始予定。 

月末完成納品予定。 

3 月 第４回沖縄県がん診療連携協議会にて「第２版」配布予定。 

第 1 回 作業部会 
開催 10 月 20 日 
14：00～18：00 
 

第 2 回 作業部会

開催 11 月 17 日 
14：00～19：00 

第 3 回 作業部会

開催 12 月 22 日 
14：00～18：00 

第 4 回 作業部会

開催 1 月 7 日 
10：00～20：30 
第 5 回 作業部会

開催 1 月 20 日 
14：00～19：00 


